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I. WSTEP DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Bohaterow Warszawy w Podkowie Lesnej pragna
wspomagaé¢ wszechstronny i harmonijny rozwdj podopiecznych, stanowigc wsparcie dla
rodzicow i opiekunow prawnych, bedacych pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami
swoich dzieci.

Wychowanie w niniejszym opracowaniu przyjmujemy jako wspieranie dziecka w
rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej,
ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i
mftodziezy (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo oswiatowe).

Profilaktyka natomiast to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z
trudnosciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zzyciu, a takze
ograniczenie i likwidowanie czynnikédw blokujgcych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest nieodtgcznym elementem Statutu Szkoty,
dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb naszego $rodowiska
lokalnego. Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow,
w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, z uwzglednieniem:

1 wynikow ewaluacji wewng¢trznej,
1 wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
1 wnioskow i analiz z pracy zespoldw zadaniowych oraz zespoldw przedmiotowych.

Uwzglednia réwniez specyficzng sytuacje kryzysu wielowymiarowego w jakim znalazta
sie obecnie edukacja — skutki pandemii, wojna w Ukrainie i zwigzana z tym skomplikowana
sytuacja psychologiczna, ekonomiczna i spoteczna. Nasza Szkota ma szczegdlnie na uwadze
sytuacje uczniéw z doswiadczeniem migracji, starajgc sie zapewnié im rowne szanse
edukacyjne, wsparcie i zyczliwos¢ w niejednokrotnie trudnym procesie integracji w nowym
srodowisku.

Chcemy, aby nasza szkota byfa bezpieczna, panowat w niej klimat sprzyjajacy pracy
uczniéw i nauczycieli. Dgzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni,
komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy
(klasy, szkoty), ktorag taczg wiezi kolezenstwa i przyjazni. Program przeznaczony jest do
realizacji przez wychowawcéw klas podczas godzin z wychowawcg we wspotpracy z
nauczycielami wszystkich przedmiotéw, psychologiem, pedagogiem, pielegniarka szkolng i
pozostatymi pracownikami szkoty, w zaleznosci od stanu zasobow, potrzeb klasy oraz przy
wspotpracy z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.
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Il. WARTOSCI ISTOTNE DLA SPOLECZNOSCI SZKOLNE)

W biezgcym roku szczegdlng uwage poswieci¢ chcemy jako spotecznos$é szkolna wartosciom

takim, jak:

o o o o o o oo o oo o g o

Wywigzywanie sie z obowigzkéw ucznia.

Postepowanie zgodne z dobrem spotecznosci szkolnej.
Dbatos¢ o tradycje szkoty, identyfikowanie sie z historig lokalnej spotecznosci.
Dbatos$é o piekno mowy ojczystej.

Dbatos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wtasne i innych oséb.
Godne i kulturalne zachowanie sie w szkole i poza nig.
Okazywanie szacunku innym osobom.

Uczciwosé, szczerosc, wiarygodnosé.

Rzetelnos¢ i odpowiedzialnosé, sumiennosc.
Prawdomownosé.

Sprawiedliwos¢

Pomoc potrzebujgcym.

Zapobieganie dyskryminacji.

Kreatywnosc.

Il. DIAGNOZA POTRZEB | PROBLEMOW W SRODOWISKU SZKOLNYM

Program wychowawczo - profilaktyczny zostat opracowany na podstawie

obowigzujgcych przepiséw prawa oswiatowego, analizy aktualnej sytuacji wynikajacej z

kryzysu wywotanego wojng w Ukrainie, sytuacji wychowawczej szkoty, diagnozy potrzeb

Srodowiska szkolnego oraz aktualnej diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku

szkolnym czynnikéw ryzyka oraz czynnikdow chronigcych, dotyczacych ucznidw, rodzicow,

nauczycieli, wychowawcéw i innych pracownikéw szkoty.

Diagnoze potrzeb srodowiska szkolnego oraz diagnoze czynnikéw chronigcych i

czynnikéw ryzyka przeprowadzono na podstawie:

(] analizy statystyk szkolnych, a takze rozpatrywanych przypadkéw indywidualnych,
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'] wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych w szkole w roku szkolnym
2022/2023,
] analizy wynikéw badan zewnetrznych — Instytut Profilaktyki Zintegrowanej: ,Zdalne

nauczanie a adaptacja do warunkow spotecznych w czasie epidemii koronawirusa”.

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwolita wyodrebnic czynniki ryzyka
i czynniki chronigce wystepujgce w Srodowisku szkolnym. Stanowity one wazng podstawe

przy projektowaniu dziatan zapobiegawczych.

Jednoczesnie zidentyfikowano oczekiwania ucznidw, ich rodzicédw i nauczycieli, co
pozwolito na sformutowanie potrzeb i priorytetéw w dziatalnosci wychowawczej i

profilaktycznej szkoty.

Czynniki ryzyka:

] skutki psychospoteczne wywotane wojng w Ukrainie, w tym obnizenie nastroju,
zaburzone poczucie bezpieczenstwa,

] skutki nauczania zdalnego w okresie pandemii, w tym potrzeba wzmozonej integracji
klas oraz wsparcia w nadrabianiu zalegtosci szkolnych,

[J trudnosci z samokontrolg, w szczegdlnosci problemy z wyrazaniem ztosci w sposéb
spotecznie akceptowany, pojawianie sie zachowan agresywnych wsrdod rowiesnikow,
w tym agresji fizycznej,

'] wulgaryzmy, przezywanie, wySmiewanie na czacie i w mediach spofecznosciowych

] trudnosci w umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw,

'] nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji.

Czynniki chronigce:

[J dobraatmosfera w szkole, w tym podkres$lane w ankietach zaufanie do wychowawcéw
klas,
[J poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

[1  brak anonimowosci w szkole,

str. 5



dziatania integrujace w szkole — dodatkowe zajecia integracyjne po powrocie do szkét,
dobra wspétpraca ze $Srodowiskiem rodzinnym,

zadowolenie ucznidw z jakosci relacji z rodzicami,

zdecydowany brak akceptacji dla przemocy,

wskazywanie na istotnos¢ zachowan asertywnych,

wspotpraca z poradniag psychologiczno- pedagogiczng,

0o o o o o o O

obecnos¢ w szkole specjalistéw (terapeuta pedagogiczny, pedagog, logopeda,
psycholog),

[J wypracowane procedury bezpieczenstwa.

Z przeprowadzonej diagnozy jasno wynika, ze w nadchodzgcym roku szkolnym szczegdlng
uwage poswieci¢ nalezy na integracje oddziatoéw klasowych, przeciwdziatanie zachowaniom,

takim jak: agresja stowna, agresja fizyczna czy uzywanie wulgaryzmoéw przez uczniéw.

IV. AKTY PRAWNE

1. Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. ; nr 78; poz. 483).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ dnia 20 listopada

1989 r. (Dz.U. 21991 r. Nr 120, poz. 526).
3. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r., poz. 59).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

5. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982r. Karta nauczyciela (tekst jednolity: Dz. U. z 2017r., poz.
1189).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét ( Dz. U. z 2016r., poz. 895).

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
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dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty

policealnej (Dz. U. z 2017r., poz. 356).

8. Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz.
1485 z pdzniejszymi zmianami: Dz. U. z 2006r. Nr 7 poz. 47 i 48; Dz. U. z 2006r Nr 66 poz. 469;
Nr 120 poz. 826).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkofach i placéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z

2015r., poz. 1249).

10. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tekst jednolity - Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz.1231; Dz. U. z 2007r.Nr 70,
poz. 473).

11. Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U. z

2008r. Nr 180 poz. 1108). Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia.

1994 r. (Dz.U. Nr 111, poz. 535; z pézniejszymi zmianami - Dz.U. Nr 113, poz. 731 z 1997 r.,
Dz.U. Nr 141, poz. 1183 z 2005 r.).

12. Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych
z dnia 9 listopada 1995 r. (tekst jednolity: Dz.U. Nr 10. z 1996 r., poz. 55 z pdzniejszymi
zmianami; tekst jednolity: Dz. U. z 2017r. poz. 957).

13. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. Nr 180,0z.

1493).

14. Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. (tekst

jednolity: Dz.U. z 2002 r. Nr 11, poz. 109 z pdzniejszymi zmianami.
15. Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dnia 9 czerwca 2022 r. 1 Poz. 1700
16. Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o0 zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektdrych innych

ustaw (Dz. U. poz. 1116).
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17. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz. U. poz. 1594).

18. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placdwkach (Dz. U. poz. 1593).

19. Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022 r. o zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektérych

innych ustaw (Dz. U. poz. 1730).

20. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajace
rozporzgdzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy

bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711) .

21. Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajec
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo naich rzecz przez nauczycieli
poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdéw, pedagogéw
specjalnych, psychologdw, logopeddéw, terapeutéw pedagogicznych i doradcéw zawodowych

(Dz. U. poz. 1610).

22. Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2016 — 2020 w zakresie celu operacyjnego nr 2
»Profilaktyka i rozwigzywanie problemédw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”, w
ktédrym sie mieszczg: Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii oraz Krajowy Program

Profilaktyki Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

23. Wytyczne GIS, MZ i MEN dla publicznych i niepublicznych szkét i placowek od 1 wrzes$nia
2020 roku.

V. WIZJA SZKOLY

Jestesmy publiczng szkota podstawowag dziatajgcg na rzecz ksztatcenia i wychowania dzieci.
Zgodnie z tym, nasz gtowny cel to ksztatcenie i wychowanie w duchu DOBRA, PIEKNA |
PRAWDY.
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Pragniemy byc¢ bezpieczng i przyjazng dla uczniéw szkofa, w ktérej:

[

wyréwnujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizacje procesu nauczania i
wychowania;

stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich réznorodnych
form (metody aktywne, projekty, eksperymenty);

zapewniamy wszechstronny rozwdj ucznia;

monitorujemy sytuacje ucznidw z doswiadczeniem migracji, pracujgc nad
rozwigzaniami utatwiajgcymi im integracje z nowym srodowiskiem;

wspieramy ucznidw w rozpoznawaniu predyspozycji i okreslaniu drogi ich dalszej
edukacji;

ksztattujemy pozytywne postawy spoteczne i przygotowujemy uczniéw do petnienia
réznych rél spotecznych;

tworzymy zyczliwy i przyjazny klimat;

zapewniamy uczniom poczucie bezpieczenistwa fizycznego i psychicznego;

dbamy o zwiekszenie swiadomosci ucznidw w zakresie historii miejsca, z ktérego

pochodzg, integracje szkoty ze spotecznoscig lokalna.

VI. MISJA SZKOLY

W szkole przyjaznej uczniowi chcemy ksztattowaé cztowieka ciekawego $wiata, tworczego i

odpowiedzialnego. Pragniemy, by szkota byta miejscem wydobywajgcym z ucznia jego zasoby,

wspierajgcym go w jego trudnosciach, a nade wszystko dbajagcym o jego dobrostan, tak

konieczny do wtasciwego funkcjonowania. Nasza szkotfa szczegdlnie ma na uwadze integracje

mtodych ludzi, wprowadzenie ich do wtasciwego funkcjonowania spotecznego, wolnego od

agresji, dyskryminacji i leku.

VIl. CEL OGOLNY | CELE SZCZEGOtOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZ-
PROFILAKTYCZNEGO

CEL OGOLNY:
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Dbatos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoteczny i moralny ucznia,
tak by w przysztosci mégt wypetniaé obowigzki rodzinne i obywatelskie w oparciu o zasady

solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwosci i wolnosci.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU:
] Promowanie zdrowego stylu zycia (sfera fizyczna),
[J Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i

mozliwosci (sfera emocjonalna i poznawcza),

] Ksztafttowanie pozytywnych postaw spofecznych i promowanie bezpiecznych

zachowan (sfera spoteczna),

'] Ksztafttowanie wiezi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa

narodowego, lokalnego oraz innych kultur i tradycji (sfera aksjologiczna).

VIII. SYLWETKA ABSOLWENTA

1. Absolwent szkoty bez wiekszych probleméw funkcjonuje w otaczajgcym go $wiecie. tatwo

nawigzuje kontakty, ma swoj krag przyjaciét. Odnosi sie z szacunkiem do innych ludzi.

2. Jest stosunkowo samodzielny. Orientuje sie w otaczajgcym Swiecie. Potrafi stawiaé sobie

cele dotyczace siebie i najblizszych, realizowac je. Korzysta z réznych zrédet wiedzy.

3. Jest ciekawy Swiata, ale tez krytyczny. Z pewnym dystansem podchodzi do uzyskanych
informacji, weryfikuje je w oparciu o alternatywne zrédfa wiedzy. Odrdznia fikcje od Swiata

realnego w przekazach medialnych.

4. Jest otwarty. Dobrze wspodtpracuje w grupie. Potrafi dyskutowac¢ dostosowujac sie do

obowigzujgcej formy dyskusji, umie odnalez¢ swoje miejsce w grupie.

5. Jest odpowiedzialny. Zdaje sobie sprawe z mozliwosci nastepstw réznych dziatan. Potrafi
przyznaé sie do btedu i gotdéw jest ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za swoje postepowanie oraz
swoje decyzje. W swym dziataniu zwraca uwage na wzgledy bezpieczeristwa. W dziataniach

zbiorowych wykazuje poczucie wspétodpowiedzialnosci za efekty pracy w grupie.
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6. Jest rozwazny. Potrafi przewidywac zagrozenia takze w sytuacjach nowych i modyfikowaé

swoje zachowanie na kanwie przewidywan.

7. Jest prawy. Rozrdznia dobre i zte uczynki w oparciu o system wartosci wtasny i obowigzujacy

w jego otoczeniu. Umie stopniowac oceny moralne .

8. Jest tolerancyjny. Ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajace z niejednakowych

mozliwosci, motywacji oraz odmiennosci kulturowej réznych ludzi.

9. Jest rzetelny i punktualny. Dotrzymuje obietnic i zobowigzan, a takze termindw.

IX. STRATEGIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNA SZKOtY

Czynniki ryzyka
wynikajace z
analizy ankiet
przeprowadzonej
wsréd uczniow

Rekomendacje

Czynniki chronigce
wynikajace z analizy
ankiet
przeprowadzonej
wsréd ucznidow

Rekomendacje

53% ucznidéw
doswiadczyto w
szkole wysmiewania,
dokuczania

Organizacja
warsztatow, wyjsé,
zajeC o charakterze
integracyjnym,
wzmacnianie wsparcia
spotecznego w grupach
réwiesniczych

73% czuje wsparcie
swojego wychowawcy

Wzmacnianie roli

wychowawcy,
wykorzystanie
pozytywnego
wizerunku
wychowawcy do

budowania poczucia

bezpieczenstwa
wsrdd uczniow
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9% doswiadczato
agresji fizycznej

Wykorzystanie
godzin
wychowawczych do
uswiadamiania
uczniom
konsekwenciji
stosowania agres;ji
fizycznych,
organizacja zajec
radzenia sobie z
emocjami trudnymi

81% ucznidw jest
zadowolonych ze
swojej pozycji w klasie

Monitorowanie
sytuacji w klasie,
dbanie o dobra
atmosfere wsrdd
uczniéw

21% uczniow miato
stycznosé z
materiatami
pornograficznymi w
sieci

Organizowanie
zajec dla klas
starszych nt.
szkodliwosci
pornografii i jej
wptywu na psychike
i relacje.
Wspotpraca z
rodzicami i
opiekunami
prawnymi.

85% ucznidw jest
zadowolonych ze
swoich relacji z
rodzicami

Wspieranie rodzicow
w pelnieniu roli,
wzmacnianie ich
kompetencji
wychowawczych w
razie potrzeby

Zachowaniem problematycznym, nad ktorym szczegdlnie chcemy sie pochyli¢ w biezagcym

roku jest wystepujaca w szkole agresja stowna.
Czynniki ryzyka dla wystapienia agresji stownej:
e Cechy indywidualne uczniow:
e impulsywnosé,
e niskie poczucie wtasnej wartosci,
e trudnosci w nawigzywaniu relacji,
¢ brak umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
e problemy emocjonalne,
¢ zaburzenia rozwoju.
e Sytuacje rodzinne i Srodowiskowe:

® przemoc domowa,
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¢ alkoholizm, naduzywanie substancji psychoaktywnych przez rodzicow,
e zaniedbanie, brak stabilnosci emocjonalnej w rodzinie,
e kontakt z przemocg w mediach,
e kontakt z tresciami pornograficznymi,
e kontakt z zachowaniami agresywnymi w bliskim otoczeniu.
e Sytuacje szkolne:
e konflikty z réwiesnikami lub nauczycielami,
* poczucie wykluczenia,
e trudnosci w nauce / przekonanie, ze jest sie beznadziejnym
e brak jasnych zasad i konsekwencji w przypadku ich tamania.
Czynniki chronigce przed wystgpieniem agresji stowne;j:
e Cechy indywidualne uczniow:
e empatia,
» wysokie poczucie wtasnej wartos$ci.
e umiejetnosc¢ radzenia sobie ze stresem,
® umiejetnos$¢ nawigzywania relacji.
e Sytuacje rodzinne i Srodowiskowe:
e stabilnos¢ emocjonalna w rodzinie,
* pozytywne wzorce wychowawcze,
* aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym.
e Sytuacje szkolne:
e pozytywne relacje z rowies$nikami i nauczycielami,

e poczucie przynaleznosci do grupy,
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e sukcesy w nauce / swiadomos$¢ swoich mocnych stron.
* jasne i konsekwentne zasady postepowania.
Rekomendowane dziatania:

W celu zapobiegania i przeciwdziatania agresji sfownej w szkole, nalezy prowadzi¢ dziatania

zaréwno na poziomie indywidualnym, jak i Srodowiskowym.

Cel do osiggniecia w biezgcym roku szkolnym:
- zmniejszenie zachowan agresywnych o 50% (wyniki ankiety na poczatku roku szkolnego i na

koncu, czesciowo tez jako forma budowania swiadomosci).
Dziatania:

] przeprowadzenie w kazdej klasie warsztatéw / lekcji o zjawisku agresji stownej jako

niedopuszczalnej formie przemocy, majgce na celu uswiadomienie:

o 0s06b bedacych ofiarami agresji stownej o tym, jakie zachowania nie mogg by¢

akceptowane (jakie nie sg zartem),

o 0s06b stosujgcych agresje stowng, o wadze stdw, ich znaczeniu i braku akceptacji

przez spotecznosci

] opracowanie i wprowadzenie procedury szkolnej w przypadku uzycia agresji stownej
bezposrednio wobec drugiej osoby (zwrot osobisty, obrazliwy); wprowadzenie

narzedzia pozwalajgcego na anonimowe zgtaszanie zdarzen.
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X. CEREMONIAL | TRADYCJE SZKOLNE

Szkota Podstawowa im. Bohaterow Warszawy w Podkowie Lesnej ma swego patrona, logo i
sztandar.

W biezgcym roku szkolnym czekajg nas miedzy innymi nastepujace wydarzenia:

'] Rozpoczecie roku szkolnego.

[J Dzien Edukacji Narodowej z uroczystym pasowaniem na ucznia.
'] Miedzynarodowy Dzien Kropki.

] Europejski Dzien Jezykdw Obcych.

] Akcja Sprzatanie Swiata.

] Swieto Niepodlegtosci.

] Kiermasz Swiateczny.

'] Spotkania wigilijne.

] Wielka Orkiestra Swiagtecznej Pomocy.

] Dzien Otwarty dla przysztych klas pierwszych.

] Swieto Konstytucji 3 Maja.

] Akcja Zonkile.

"] Dzien Ziemi.

] Dzien Samorzadu — spotkanie z p. Burmistrzem.
'] Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.

[J Liczne wydarzenia klasowe, jak i ogdlnoszkolne,

] Swieto Szkoty ,Podréze mate i duze”.
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XI. UCHWALENIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO SZKOtY

Czynno$¢ ta nalezy do kompetencji Rady Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng, o
czym mowi ustawa Prawo oswiatowe:

Art. 26. 3. Jezeli Rada Rodzicéw w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie
uzyska porozumienia z Radg Pedagogiczng w sprawie programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty lub placowki, o ktérym mowa w art. 26, program ten ustala dyrektor
szkoty lub placéwki w uzgodnieniu z organem sprawujgcym nadzor pedagogiczny. Program
ustalony przez dyrektora szkoty lub placéwki obowigzuje do czasu uchwalenia programu
przez rade rodzicéw w porozumieniu z radg pedagogiczna.

4. W szkotach i placowkach, w ktérych nie tworzy sie rad rodzicéw, program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty lub placéwki, o ktérym mowa w art. 26, uchwala rada pedagogiczna.

XIl. PLAN DZIAtAN WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNYCH

skierowanych do uczniéw i rodzicow w roku szkolnym 2023/2024.

STREFA FIZYCZNA

Cel szczegétowy promowanie zdrowego stylu zycia
Zapoznanie z Prowadzenie zajec z zakresu caty rok Wychowawcy,
podstawowym dbatosci o higiene, odpoczynek, nauczyciele
i zasadami konstruktywne sposoby przedmiotowi,
dbatosci o regeneracji. zespot ds. pomocy
zdrowie psychologiczno-
wiasne i pedagogicznej
innych oraz
higiene ciata i
umystu.
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Zapoznanie z Zajecia z wychowawca o tematyce | wedtug Wychowa
zasadami zdrowego, niebezpieczeAstw zwigzanych z rozktadow wcy,
racjonalnego uzywaniem $rodkow zajec z zespot ds.
odzywiania sie. psychoaktywnych i stymulujgcych | wychowawca pomocy
(lekcja dotyczaca szkodliwego psycholog
wptywu substancji iczno-
psychoaktywnych i stymulujgcych pedagogic
na organizm). znej
Pogadanka dotyczgca zdrowych wedtug Wychowawcy, zespoét
nawykow zywieniowych rozktadow ds. pomocy
zapobiegajacych nadwadze oraz zajec z psychologiczno-
chorobom cywilizacyjnym. wychowawca pedagogicznej
Ksztattowanie Zajecia z wychowawcg poruszajgce | wedtug Wychowawcy
postawy tematyke aktywnosci rozktadow
odpowiedzialnosci za psychoruchowej i jej wptywu na zajec z
wiasne zdrowie, rozwdj i zdrowie cztowieka. wychowawca
planowanie
racjonalnego i Akcja profilaktyki uzaleznien w caty rok Pielegniarka szkolna,
aktywne‘go formie przygotowania gabloty z zespot ds. pomocy
spgdzania czasu plakatami i materiatami psychologiczno-
wolnego.

profilaktycznymi

pedagogicznej,
wychowawcy,
samorzady klasowe

Uczestnictwo w wycieczkach
turystyczno-krajoznawczych i
tematycznych.

wedtug kart i
harmonogramo
W wycieczek
(terminy
dopasowane
do rozwoju
sytuacji
epidemicznej)

Wychowawcy klas
Nauczyciele WF
Nauczyciele
wspotorganizujgcy
proces ksztatcenia

Ksztattowanie Udziat ucznidw w zajeciach caty rok Nauczyciele WF
Swiadomosci wychowania fizycznego

dotyczacej . . . .
wykorzystania Udziat w zawodach i turniejach wedtug Nauczyciele WF
sainteresowan i sportowych. harmonogramu Wyck'low.awcy klas
uzdolnier jako Poszczegolnych Uczniowie
skutecznego Imprez

sposobu dbania o

zdrowie fizyczne i

psychiczne.

Upowszechnia Prowadzenie zaje¢ z wychowawcy, | wedtug Wychowawcy,

nie wiedzy lekcji biologii. rozktadow nauczyciele biologii
proekologiczne zajec z

joraz wychowawca
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ksztattowanie Przeprowadzenie lekcji wedtug Wychowawcy,
wiasciwych dotyczacych przyczyn i skutkéw rozktadow nauczyciele biologii
postaw wobec degradacji Srodowiska oraz zajec z
zagrozen sposobdw jego ochrony (smog, wychowawca
Srodowiska. zanieczyszczenia wdd, odpady i ich
segregacja, susza, kleski
zywiotowe, efekt cieplarniany etc.)
Organizacja konkursow o tematyce | wrzesien Wychowawcy,
proekologicznej, np.: Moja nauczyciele
ekologiczna Podkowa.
Udziat w swiatowych akcjach wrzesien Wychowawcy,
ekologicznych — Sprzatanie Swiata, | kwiecien nauczyciele
Dzien Ziemi.
STREFA EMOCJONALNA
Ksztattowanie Udziat w konkursach
wytrwatosci w profilaktycznych. Propagowanie wg Wszyscy nauczyciele
dziataniu i dgzeniu zasad fair play podczas rozgrywek i | harmonogram
do celu, zawoddw sportowych. u
umiejetnosci . )
adekwatnego Zajecia z zgspofem ds. pqmocY wedtug ’ Zespot ds.
zachowania sie w psychologiczno-pedagogicznej lub ro.zk’fadow pomocy
sytuacjach sukcesu | wychowawcg o tematyce zajeC z psycholog
porazki. efektywnego uczenia sie i wychowawca iczno-
dostosowania do réznych sytuacji pedagogic
zyciowych. znej
wychowa
wcey
Nabycie Zajecia z zespotem ds. pomocy wedtug Zespot ds. pomocy
podstawowej psychologiczno-pedagogiczne;j rozktadow psychologiczno-
wiedzy na temat dotyczace technik radzenia sobie ze | zaje¢ z pedagogicznej
stresu i sposobow stresem wychowawca
radzenia sobie z Zespot ds. pomocy
nim. Tworzenie materiatow caty rok psychologiczno-
Przeciwdziatanie edukacyjnych nt. depresji, zaburzen | szkolny pedagogicznej
depresji, PTSD nastroju, technik radzenia sobie ze
stresem
Integracja Organizacja wspodlnych wyjsé, Caty rok Wychowawca,
Srodowiska wycieczek, wydarzen klasowych szkolny nauczyciele, zespét
uczniowskiego jako oraz szkolnych o charakterze ds. pomocy
czynnik chronigcy integracyjnym psychologiczno-
pedagogicznej
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Zapobieganie Organizacja zajec integracyjnych, Caty rok Wychowawcy,
wykluczeniu prezentowanie historii i kultury szkolny nauczyciele, zespét
uczniow z miejsc pochodzenia dzieci z ds. pomocy
doswiadczeniem doswiadczeniem migracji, psychologiczno-
migracji monitorowanie sytuacji spotecznej pedagogicznej
i edukacyjnej uczniéw z specjalisci
doswiadczeniem migracji
Ksztattowanie Zajecia z wychowawca lub wedtug Wychowawcy,
konstruktywnego zespotem ds. pomocy rozktadéw zespot ds. pomocy
obrazu witasnej osoby, | psychologiczno-pedagogicznej nt. zajec z psychologiczno-
Swiadomosci samoakceptacji, poczucia wtasnej wychowawca pedagogicznej

mocnych stron,
akceptacji ograniczen
i niedoskonatosci.

wartosci

Doradzt
WO
zawodo
we —
ksztatto
wanie
postaw
y
Swiado
mego
wyboru
Sciezki
edukacy
jno-
zawodo
wej i
planow
anie
kariery.

Zajecia o tematyce zwigzanej z
wyborem Sciezki edukacyjno-
zawodowej w oparciu o
predyspozycje i zainteresowania
uczniow.

pazdziernik
listopad
maj

Wychow
awca,
zespot ds.
pomocy
psycholog
iczno-
pedagogic
znej,
nauczycie
|
doradztw
a
zawodow
ego

STREFA PSYCHICZNA

Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb i

mozliwosci
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Zapoznanie z
podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa,
rozwijanie
umiejetnosci
reagowania w
sytuacjach
kryzysowych,
niesienia pomocy
poszkodowanym

Zapoznanie uczniow i wrzesien Wychowawcy
egzekwowanie regulamindéw i caty rok Rada Pedagogiczna
zarzgdzen obowigzujgcych w Pracownicy

szkole majgcych na celu administracyjni i
zapewnienie uczniom porzadkowi
bezpieczenstwa. Zwrdcenie

szczegblnej uwagi na sytuacje

epidemiologiczng i

przestrzeganie zaleced w tym

zakresie.

Przeprowadzenie zaje¢ na temat Wrzesien Wychowawcy,
potrzeby wsparcia oséb nauczyciele, zespét
doswiadczajgcych trudnosci w ds. pomocy
zwigzku z dziataniami wojennymi psychologiczno-

w Ukrainie pedagogicznej
Prowadzenie zajec z wedtug Wychowawcy, zespoét
wychowawcg lub rozktadéw ds. pomocy
zespotem ds. pomocy zajec z psychologiczno-
psychologiczno- wychowawcg | pedagogicznej
pedagogicznej nt.

bezpieczenstwa i

zachowan zagrazajgcych

Zajecia wychowawcze nt. styczen Wychowawcy klas
»,Bezpieczne ferie”, ,,Bezpieczne czerwiec

wakacje”

Zapoznanie ucznidw i rodzicow z wrzesien- Wychowawcy

procedurami obowigzujgcymi w
szkole w sytuacjach zagrozenia
Przeprowadzenie probnej
ewakuacji i alarmu
przeciwpozarowego.

pazdziernik

Dyrekcja szkoty

Prowadzenie zajec¢ z wychowawcyg | caty rok Wychowa
i pielegniarkg na temat zasad wcy,
udzielania pierwszej pomocy. pielegniar
ka
szkolna,
ratownicy
medyczni.
Eksponowanie na gazetkach caty rok Zespot ds. pomocy

numerdw alarmowych oraz
informacji o osobach i
instytucjach, do ktérych mozna
zwrdcic sie o pomoc w sytuacjach
zagrozenia i kryzysowych.

psychologiczno-
pedagogicznej
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Wzmacnianie samooceny i
poczucia sprawczosci poprzez
realizacje programow
profilaktycznych, np.:
Pozytywna Uwaga.

Caty rok

Nauczyciele,
wychowawcy, zespot
ds. pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

Prowadzenie zajec¢ z zakresu caty rok Zespot ds. pomocy
profilaktyki zachowan psychologiczno-
ryzykownych z pedagogicznej,
uwzglednieniem nauczyciel WDZ.
przygotowania do zycia w
rodzinie i probleméw
wspotczesnej miodziezy.
Rozwijanie Konsultacje, pogadanki na temat: wedtug Nauczyciel
kompetencji uzaleznienia od cyberprzestrzeni, rozktadéw informatyki
cyfrowych przy cyberbullyingu, stalkingu, mowy zajec z Wychowawcy
jednoczesnym nienawisci w sieci, ochrony danych | wychowawcy i
uswiadamianiu osobowych, swiadomego planu pracy
zagrozen korzystania ze sSrodkéw masowego | psychologa
zwigzanych z przekazu, w tym telefonéw szkolnego.
korzystaniem z komadrkowych, bankowosci
technologii elektronicznej, portali
informacyjno- spotecznosciowych.
komunikacyjnych
Ksztattowanie Zajecia zwigzane z tematyka wedtug Zespot ds. pomocy
Swiadomosci uzaleznien, ze szczegdlnym rozktadow psychologiczno-
uczniow na temat uwzglednieniem zagrozen zajec z pedagogicznej,
uzaleznien i zwigzanych z uzywaniem wychowawcg i | wychowawcy,
zagrozen z nimi substancji psychoaktywnych, planu pracy pielegniarka
zwigzanych $rodkow zastepczych oraz zespotu ds.
nowych substancji pomocy

psychoaktywnych

psychologiczno
-pedagogicznej

Zajecia/rozmowy podnoszgce
Swiadomos¢ ucznidéw nt.
szkodliwosci e-papierosow, 1Q0S
i innych nowych srodkéw
mogacych zawierad substancje
niebezpieczne (np. nieodurzajgca
marihuana itp.)

wedtug
rozktadéw
zajec z
wychowawcgy i
planu pracy
zespotu ds.
pomocy
psychologiczno
-pedagogicznej

Zespot ds. pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej,
wychowawcy
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Zajecia informacyjno-edukacyjne
zwigzane z problemem picia i
naduzywania alkoholu.

wedtug
rozktadow
zajec z
wychowawca
i planu pracy
zespotu ds.
pomocy
psychologicz
no-
pedagogiczne
J

Zespot ds.
pomocy
psychologic
zno-
pedagogicz
nej
wychowaw
cy

Materiaty profilaktyczne Caty rok. Zespot ds. pomocy
udostepniane uczniom i psychologiczno-
rodzicom. pedagogicznej

Ksz Prowadzenie zajec nt. wedtug Wychow

tatt sposobdw skutecznego rozktadow awcy

ow rozwigzywania konfliktow i zajec z zespot

ani wspotpracy w grupie. wychowawcgi | ds.

e planu pracy pomocy

zespotu ds. psycholo

um pomocy giczno-

ieje psychologiczno | pedagogi

tno -pedagogicznej | cznej

> Spotkania wg potrzeb Psycholog

roz mediacyjne

wia z udziatem

2y psycholog

wa

nia

ko

nfli

ktd

w
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Budowanie Tworzenie w szkole atmosfery caty rok Wszyscy pracownicy
atmosfery sprzyjajacej otwartosci i szkoty
otwartosci i przyzwolenia na dyskusje w
przyzwolenia na relacjach z uczniami, rodzicami,
dyskusje. nauczycielami i catg spotecznoscia
Zapobieganie szkolna.
wzajemnej agresji i
mowie nienawisci.
STREFA SPOtECZNA

Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych i promowanie

bezpiecznych zachowan

Uwrazliwianie na Prowadzenie zajec z wedtug Wychow
rézne obszary wychowawcy i pedagogiem rozktadow awcy,
ludzkich propagujacych idee zajec z pedagog
problemdw i wolontariatu wychowawca
potrzeb poprzez ] ]
krzewienie Akcje c.ha‘rytatyw.n.e ‘| . caty rok Sam
potrzeby udzielania wsparc‘l'e imprez i |n|c1’ajcyw orza
pomocy - fundaql,'stowarzyszen itp. d '
wolontariat przy udziale Samorzadu uczni
Uczniowskiego, owsk
wychowawcéw oraz innych i
nauczycieli nauczyciele,
wychowawc
y
Rozwijanie Prowadzenie zaje¢ z wychowawcg | wedtug Wychow
umiejetnosci lub zespotem ds. pomocy rozktadow awcy,
komunikacyj psychologiczno-pedagogicznej zajec z zespot
nych, rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcgi | ds.
autoprezenta komunikacyjne uczniow. planu pracy pomocy
cji, zespotu ds. psycholo
kompetenciji pomocy giczno-
spotecznych. psychologiczno | pedagogi
Wyrazanie -pedagogicznej | cznej
wtasnych
Wybory samorzgddéw klasowych wrzesien Wychowawcy
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opinii, Kampania wyborcza maj Opiekun samorzadu
przekonan i kandydatow na opiekuna i Samorzad uczniowski
pogladéw w przewodniczgcego SU,
sposob demokratyczne wybory
szanujacy , .
innych. Organizacja przez SU konkurséw, o | caty rok Samorzad uczniowski
réznorodnej tematyce, imprez i opiekun SU
uroczystosci
Spotkania Samorzadu wg potrzeb Dyr
Uczniowskiego z Dyrektorem szkoty ekcj
a
szk
oty,
Sa
mor
zad
ucz
nio
wsk
i
Odpowiedzialne Prowadzenie zajec z zakresu Caty rok Specjalisci
budowanie umiejetnosci spotecznych wedtug
relacji indywidualnych potrzeb
kolezenskich, T T ] .
stosowanie sie Zajecia z uczniami nt. aktéw wrzesien - Wychowawcy

do

prawnych obowigzujgcych w
szkole

pazdziernik

obowigzujgcych

regut
Inspirowanie do Propozycje funkcjonowania kot caty rok Opiekunowie kot
aktywnosci zainteresowan i motywowanie wedtug zainteresowan
tworczej i uczniéw do uczestniczenia w nich | potrzeb
twdrczego
mys',lenla.‘ ] Aktywny udziat w caty rok Nauczyciele
Samoreallza’qa uroczystosciach szkolnych i wg
poprzez tworcze konkursach: harmonogra
dziatanie.

mu
Ksztattowanie
postawy Konkursy biblioteczne. caty rok Pracownicy
przedsiebiorczosci. biblioteki
STREFA AKSJOLOGICZNA

Kultura, przekaz norm i wzoréw zachowan,

kszt
atto
wani
e
osob

str. 24




owo
sci i
tozs
amo
Sci
naro
dow
ej

Ksztattowanie

Pogadanki z wychowawcg,

Wychowawcy,

pozytywnego nauczycielami na temat sfery caty rok nauczyciele
stosunku do motywacyjnej, inspirowanie do
procesu osiggania sukcesow i
ksztatcenia przygotowanie do radzenia
sobie z niepowodzeniami.
Organizowanie pomocy uczniom z | caty rok Dyrekcja, zespot ds.
trudnosciami w nauce w oparciu o | wedtug pomocy
diagnoze oraz analize orzeczen i potrzeb psychologiczno-
opinii z Poradni Psychologiczno- pedagogicznej,
Pedagogicznych. wychowawcy,
nauczyciele
Stosowanie wzmocnien caty rok Wychowawcy,
pozytywnych, docenianie nauczyciele, zespét
wysitkow uczniow. ds. pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej
Ksztattowanie Organizowanie imprez o caty rok Wychowawcy,
potrzeby tematyce ukulturalniajgcej, wedtug nauczyciele.
uczestnictwa w wyjazddéw do kina, teatru, potrzeb
kulturze domaw kultury. Wycieczki wedtug
dostosowane do harmonogram
zapotrzebowania ow i kart
poszczegdlnych klas. wycieczek.
Wychowanie do Prowadzenie zaje¢ o tematyce caty rok Wychowawcy,
wartosci - patriotycznej na lekcjach jezyka wedtug nauczyciele
ksztattowanie polskiego, wiedzy o kalendarza wymienionych

postaw
wyrazajacych
szacunek do
symboli i tradycji
narodowych oraz
tradycji zwigzanych
zrodzing, szkotg i
spotecznoscia

spoteczenstwie, historii, zajec z
wychowawcg. Upamietnienie
waznych rocznic i Swiat

wedtug uchwat
sejmowych RP.

przedmiotow.

narodowych.

Organizacja szkolnych Mikotajek. grudzien Samorzad
uczniowski

Organizacja wigilii klasowych. grudzien Wychowawcy
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lokalna. Uroczystos$¢ z okazji Dnia pazdziernik Opiekun Samorzadu
Edukacji Narodowej. Uczniowskiego,
nauczyciele
Organizacja innych patriotycznych | wedtug Nauczyciele
konkurséw kalendarza przedmiotowi.

Xlll. ZASADY EWALUACII PROGRAMU WYCHOWAWCZO PROFILAKTYCZNEGO
ZATWIERDZENIE PROGRAMU WYCHOWAW(CZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli,

6) wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcéw i nauczycieli, analizy przypadkéw.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t powotany
przez dyrektora. Zadaniem zespotu bedzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan
oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespofu w formie raportu ewaluacyjnego
zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade rodzicow w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Bohaterow Warszawy w
Podkowie LeSnej W dNiu .....cceceeeveieneieinieieeieiec e .
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